
二
月
一
日
は
フ
レ
イ
ル

の
日
で
す
︒﹁
フ
レ
イ
ル
﹂を

知
□
て
健
康
づ
く
り
に
役

立
て
ま
し
□
う
︒ 

○
□
□
□
□
□
□
□
□ 

知
□
□
□
□
□
？ 

フ
レ
イ
ル
と
言
え
ば
︑
高

齢
者
の
イ
メ
□
ジ
が
強
い

と
思
い
ま
す
が
︑
実
は
四
十

代
五
十
代
の
働
き
盛
り
世

代
で
も
一
定
数
の
フ
レ
イ

ル
該
当
者
が
い
る
こ
と
を

皆
様
知
□
て
い
ま
す
か
⁉

大
阪
府
の
調
査
で
は
︑
四
十

代
五
十
代
の
二
割
弱
が 

フ
レ
イ
ル
に
な
□
て
い
る

こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
︒ 

フ
レ
イ
ル
に
な
ら
な
い

よ
う
に
す
る
に
は
︑
若
い 

こ
ろ
か
ら
対
策
を
す
る
こ

と
が
重
要
で
す
︒
松
戸
地

域
・
職
域
連
携
推
進
協
議
会

で
は
﹁
転
ば
ぬ
先
の
フ
レ
イ

ル
対
策
・
老
後
に
備
え
て
し

□
か
り
貯
筋
﹂
を
キ
□
□
チ

コ
ピ
□
に
︑
働
く
世
代
か
ら

の
フ
レ
イ
ル
対
策
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
︒ 

○
働
□
世
代
□
□ 

□
□
□
□
対
策
□
！ 

                 

フ
レ
イ
ル
の
特
徴
と
し

て
筋
力
の
低
下
が
挙
げ
ら

れ
ま
す
︒
厚
生
労
働
省
が
発

表
し
て
い
る
﹁
令
和
六
年
労

働
災
害
発
生
状
況
﹂
に
よ
る

と
︑
労
働
災
害
で
は
転
倒
が

最
も
多
く
︑
全
体
の
四
分
の

一
を
占
め
て
い
ま
す
︒
そ
の

内
訳
を
年
代
別
に
見
る
と
︑

四
十
代
か
ら
増
え
始
め
︑ 

五
十
代
に
な
る
と
急
増
し

三
十
代
の
約
四
倍
に
も
達

し
ま
す
︒
転
倒
に
よ
り
長
期

休
業
を
強
い
ら
れ
た
場
合
︑

労
働
生
産
性
が
低
下
す
る

等
の
問
題
が
生
じ
ま
す
︒ 

そ
の
た
め
︑
普
段
か
ら
従

業
員
の
健
康
づ
く
り
に
取

り
組
む
こ
と
は
重
要
で
あ

り
︑﹁
労
働
生
産
性
の
向
上
﹂

﹁
労
働
災
害
件
数
や
休
業

日
数
の
減
少
﹂
に
繋
が
り
ま

す
︒
働
く
世
代
か
ら
健
康
づ

く
り
に
取
組
み
ま
し
□
う
︒ 

○
□
□
□
□
対
策
□
□ 

何
□
□
□
□
？ 

 
フ
レ
イ
ル
を
予
防
す
る

た
め
の
ポ
イ
ン
ト
は
﹁
食
事
﹂

﹁
運
動
﹂﹁
社
会
参
加
﹂で
す
︒

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を

よ
く
噛
ん
で
食
べ
る
こ
と
︑

こ
ま
め
な
運
動
で
筋
力
ア

□
プ
し
維
持
す
る
こ
と
︑
仕

事
以
外
で
楽
し
み
や
や
り

が
い
を
感
じ
る
活
動
を
す

る
こ
と
︒
こ
う
い
□
た
活
動

を
続
け
る
こ
と
が
︑
フ
レ
イ

ル
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
︒ 

○
出
前
講
座
□
健
康 

□
□
□
□
話
□
聞
□
□

□
□
□
□
□
？ 

 

松
戸
地
域
・
職
域
連
携
推

進
協
議
会
で
は
︑
事
業
所
を

対
象
に
健
康
づ
く
り
の
出

前
講
座
を
実
施
し
て
い
ま

す
︒
フ
レ
イ
ル
予
防
の
﹁
食

事
﹂﹁
運
動
﹂﹁
社
会
参
加
﹂

に
つ
い
て
︑
保
健
師
や
管
理

栄
養
士
が
職
場
等
に
お
邪

魔
し
て
お
話
を
し
ま
す
︒
日

時
や
会
場
︑
内
容
に
つ
い
て

は
ア
レ
ン
ジ
可
能
で
す
︒
ま

ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
︒ 

 

︻
出
前
講
座
の
テ
□
マ
例
︼ 

・
働
く
世
代
か
ら
の 

フ
レ
イ
ル
対
策 

・
ス
キ
マ
時
間
で ス

ト
レ
□
チ 

・
コ
ン
ビ
ニ
で
選
ぶ 

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事 

・
職
場
で
の
受
動
喫
煙
を 

防
ご
う
！ 

な
ど 

                  

 
【問合せ】 
松戸地域・職域連携推進協議会 
事務局：千葉県松戸保健所 地域保健課 
TEL：047-361-2138 

□
月
□
日
□
□
□
□
□
□
日
！ 

 
「令和６年労働災害発生状況」より休業４日以上の死傷者数 

○
□
□
□
□
□
□
講
座

□
公
開
中
□
□
！ 

 

話
を
聞
き
た
い
け
ど
出

前
講
座
の
時
間
が
な
い
・
・

と
い
う
方
に
は
︑
オ
ン
デ
マ

ン
ド
講
座
が
お
す
す
め
で

す
︒
十
分
程
度
の
動
画
で
︑

フ
レ
イ
ル
対
策
に
つ
い
て

分
か
り
や
す
く
説
明
し
て

い
ま
す
の
で
︑
ス
キ
マ
時
間

に
ぜ
ひ
ご
視
聴
く
だ
さ
い
︒

ご
視
聴
さ
れ
た
際
に
は
︑ 

ア
ン
ケ
□
ト
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
︒ 

 

 

 


